
1月12日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 1 2 1 2

講師名 講師名 講師名
１０:００～１２:００ １０:００～１２:００ １０:００～１２:００

１３:００～１５:００ １３:００～１５:００ １３:００～１５:００

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9
講師名 井筒 加藤 講師名 講師名

１０:００～１２:００ ベビマ⑤ ヨガレッチ① １０:００～１２:００ １０:００～１２:００

１３:００～１５:００ ベビマ⑥ ヨガレッチ② １３:００～１５:００ １３:００～１５:００

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16
講師名 安部 井筒 加藤 講師名 山本 講師名 井筒

１０:００～１２:００ ヨガレッチ① ベビマ⑦ アートカラー① １０:００～１２:００ ベビマ⑤ １０:００～１２:００ 食育③

１３:００～１５:００ ヨガレッチ② ベビマ⑧ アートカラー② １３:００～１５:００ ベビマ⑥ １３:００～１５:００ 赤ちゃんサイン

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23
講師名 保坂 安部 井筒 小野 加藤 講師名 遠藤 山本 三尾 講師名 山本 三尾 井筒 山本

１０:００～１２:００ ベビマ① アートカラー① ヨガレッチ① ベビマ① １０:００～１２:００ ベビマ① ベビマ⑦ 食育③ １０:００～１２:００ ベビマ⑦ アートカラー① ベビマ① ベビマ①

１３:００～１５:００ ベビマ② アートカラー② ヨガレッチ② ベビマ② １３:００～１５:００ ベビマ② ベビマ⑧ 赤ちゃんサイン １３:００～１５:００ ベビマ⑧ アートカラー② ベビマ② ベビマ②

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

24 25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30
講師名 保坂 安部 井筒 加藤 講師名 遠藤 山本 三尾 講師名 山本 三尾 井筒 山本

１０:００～１２:００ ベビマ③ 食育① 食育① ベビマ③ １０:００～１２:００ ベビマ③ ヨガレッチ① ベビマ① １０:００～１２:００ ヨガレッチ① 食育① ベビマ③ ベビマ③

１３:００～１５:００ ベビマ④ 食育② 食育② ベビマ④ １３:００～１５:００ ベビマ④ ヨガレッチ② ベビマ② １３:００～１５:００ ヨガレッチ② 食育② ベビマ④ ベビマ④

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

31 31 31
講師名 保坂 講師名 講師名 山本

１０:００～１２:００ ベビマ⑤ １０:００～１２:００ １０:００～１２:００ アートカラー①

１３:００～１５:００ ベビマ⑥ １３:００～１５:００ １３:００～１５:００ アートカラー②

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

講師名 安部 井筒 加藤 加藤 講師名 山本 三尾 講師名 井筒 山本
１０:００～１２:００ 食育③ アートカラー① 食育③ ベビマ⑤ １０:００～１２:００ アートカラー① ベビマ③ １０:００～１２:００ ベビマ⑤ ベビマ⑤

１３:００～１５:００ 赤ちゃんサイン アートカラー② 赤ちゃんサイン ベビマ⑥ １３:００～１５:００ アートカラー② ベビマ④ １３:００～１５:００ ベビマ⑥ ベビマ⑥

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13
講師名 保坂 安部 井筒 加藤 加藤 講師名 遠藤 山本 三尾 講師名 山本 三尾 井筒 山本

１０:００～１２:００ ベビマ⑦ ベビマ① 食育① ベビマ① ベビマ⑦ １０:００～１２:００ ベビマ⑤ 食育① ベビマ⑤ １０:００～１２:００ 食育① 食育③ ベビマ⑦ ベビマ⑦

１３:００～１５:００ ベビマ⑧ ベビマ② 食育② ベビマ② ベビマ⑧ １３:００～１５:００ ベビマ⑥ 食育② ベビマ⑥ １３:００～１５:００ 食育② 赤ちゃんサイン ベビマ⑧ ベビマ⑧

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
講師名 保坂 三尾 井筒 加藤 山本 講師名 遠藤 山本 三尾 講師名 山本 三尾 井筒

１０:００～１２:００ ヨガレッチ① ベビマ③ 食育③ ベビマ③ ヨガレッチ① １０:００～１２:００ ベビマ⑦ 食育③ ベビマ⑦ １０:００～１２:００ 食育③ ベビマ① ヨガレッチ①

１３:００～１５:００ ヨガレッチ② ベビマ④ 赤ちゃんサイン ベビマ④ ヨガレッチ② １３:００～１５:００ ベビマ⑧ 赤ちゃんサイン ベビマ⑧ １３:００～１５:００ 赤ちゃんサイン ベビマ② ヨガレッチ②

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27
講師名 保坂 安部 井筒 加藤 山本 講師名 遠藤 山本 三尾 講師名 山本 三尾 井筒

１０:００～１２:００ アートカラー① ベビマ⑤ ベビマ① ベビマ⑤ アートカラー① １０:００～１２:００ ヨガレッチ① ベビマ① ヨガレッチ① １０:００～１２:００ ベビマ① ベビマ③ アートカラー①

１３:００～１５:００ アートカラー② ベビマ⑥ ベビマ② ベビマ⑥ アートカラー② １３:００～１５:００ ヨガレッチ② ベビマ② ヨガレッチ② １３:００～１５:００ ベビマ② ベビマ④ アートカラー②

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

28 28 28
講師名 保坂 講師名 講師名 山本

１０:００～１２:００ 食育① １０:００～１２:００ １０:００～１２:００ ベビマ③

１３:００～１５:００ 食育② １３:００～１５:００ １３:００～１５:００ ベビマ④

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

講師名 安部 井筒 加藤 山本 講師名 山本 三尾 講師名 井筒
１０:００～１２:００ ベビマ⑦ ベビマ③ ベビマ⑦ 食育① １０:００～１２:００ ベビマ③ アートカラー① １０:００～１２:００ 食育①

１３:００～１５:００ ベビマ⑧ ベビマ④ ベビマ⑧ 食育② １３:００～１５:００ ベビマ④ アートカラー② １３:００～１５:００ 食育②

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13
講師名 保坂 安部 井筒 加藤 山本 講師名 遠藤 山本 三尾 講師名 山本 三尾 井筒

１０:００～１２:００ 食育③ ヨガレッチ① ベビマ⑤ ヨガレッチ① 食育③ １０:００～１２:００ アートカラー① ベビマ⑤ 食育① １０:００～１２:００ ベビマ⑤ ベビマ⑤ 食育③

１３:００～１５:００ 赤ちゃんサイン ヨガレッチ② ベビマ⑥ ヨガレッチ② 赤ちゃんサイン １３:００～１５:００ アートカラー② ベビマ⑥ 食育② １３:００～１５:００ ベビマ⑥ ベビマ⑥ 赤ちゃんサイン

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
講師名 保坂 安部 井筒 加藤 講師名 遠藤 山本 山本 山本 講師名 山本 三尾 井筒

１０:００～１２:００ ベビマ① 食育① ベビマ⑦ 食育① １０:００～１２:００ 食育① ベビマ⑦ ベビマ① ベビマ④ １０:００～１２:００ ベビマ⑦ ベビマ⑦ ベビマ①

１３:００～１５:００ ベビマ② 食育② ベビマ⑧ 食育② １３:００～１５:００ 食育② ベビマ⑧ ベビマ② ベビマ⑤ １３:００～１５:００ ベビマ⑧ ベビマ⑧ ベビマ②

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ ベビマ③ ベビマ⑥ １５:００～１７:００

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27
講師名 安部 井筒 加藤 講師名 山本 遠藤 山本 山本 講師名 三尾 井筒

１０:００～１２:００ 食育③ ヨガレッチ① 食育③ １０:００～１２:００ ベビマ⑦ 食育③ ヨガレッチ① 食育③ １０:００～１２:００ ヨガレッチ① ベビマ③

１３:００～１５:００ 赤ちゃんサイン ヨガレッチ② 赤ちゃんサイン １３:００～１５:００ ベビマ⑧ 赤ちゃんサイン ヨガレッチ② 赤ちゃんサイン １３:００～１５:００ ヨガレッチ② ベビマ④

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

28 29 30 31 28 29 30 31 28 29 30 31
講師名 保坂 安部 井筒 講師名 山本 講師名 山本 井筒

１０:００～１２:００ ベビマ③ ベビマ① 食育① １０:００～１２:００ 食育① １０:００～１２:００ ヨガレッチ① ベビマ⑤

１３:００～１５:００ ベビマ④ ベビマ② 食育② １３:００～１５:００ 食育② １３:００～１５:００ ヨガレッチ② ベビマ⑥

１５:００～１７:００ １５:００～１７:００ １５:００～１７:００

定員状況 定員状況 定員状況
1月17日 スタート月曜日クラス × 1月18日 △ 1月19日 ○
1月23日 スタート土曜日クラス × 1月29日 △ 1月22日 スタート土曜日クラス ○
2月9日 スタート水曜日クラス △ 2月23日 ○ 2月15日 ○
2月12日 スタート土曜日クラス ○ 2月19日 △ 2月21日 ○
2月24日 ○ 3月16日 スタート水曜日クラス ○
3月14日 ○

ベビーマッサージテスト日 トータルコース修了日 ※全コース、ベビーマッサージ①から授業スタートが基本となりますが、入校のタイミング等の都合により他授業からの受講を希望される方はスクールにご相談下さい。

横浜校　募集日程
スタート火曜日クラス

１月 【銀座校】　ベビーカレッジ授業スケジュール

ベビーカレッジ　1月～3月授業スケジュール　※拠点校振替可能

スター木曜日クラス

新宿校　募集日程

１月 【新宿校】　ベビーカレッジ授業スケジュール １月 【横浜校】　ベビーカレッジ授業スケジュール

スタート月曜日クラス

スター土曜日クラス
スタート水曜日クラス
スタート土曜短期クラス

銀座校　募集日程
スター水曜日クラス

スタート火曜日クラス
スタート月曜日クラス

アロマ入門
10:00-
12:30

KidsYoga
10:30-
11:30

ｽｷﾙｱｯﾌﾟ
ｾﾐﾅｰﾊﾝﾄﾞ
10:00-
12:30

通信教育
スクーリング

2月 【新宿校】　ベビーカレッジ授業スケジュール 2月 【横浜校】　ベビーカレッジ授業スケジュール 2月 【銀座校】　ベビーカレッジ授業スケジュール

ｽｷﾙｱｯﾌﾟ
ｾﾐﾅｰ頭・
顔部

10:00-

3月 【新宿校】　ベビーカレッジ授業スケジュール 3月 【横浜校】　ベビーカレッジ授業スケジュール 3月 【銀座校】　ベビーカレッジ授業スケジュール


