
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

講師名 桑原・篠田 中津 石塚 石塚 石塚 島倉 石塚 石塚 佐々木 講師名 石塚

科目 リフレ・フリー 整体 カイロ 学科 スポーツ 整体・リフレ 整体 フリー アロマ 科目 学科

10：00～11：30 解剖学３ 基礎 19：00～20：30 解剖学５
11：40～13：10 解剖学４ 基礎 20：40～22：10 解剖学６
14：10～15：40 解剖学１ 5 6 7 8 9 10 11

15：50～17：20 解剖学２ 講師名 石塚 佐々木 篠田 石塚

19：00～20：30 解剖学５ 科目 リフレ 学科 フリー 学科

20：40～22：10 解剖学６ 19：00～20：30 サービス１ 操体法
20：40～22：10 サービス２ Ｏ脚調整

講師名 眞田 岡野・石塚 松本 島倉 長谷川 佐々木 桑原・篠田 中津 石塚 石塚 石塚 島倉 石塚 石塚 12 13 14 15 16 17 18

科目 整体 カイロ・リフレ 学科 整体 アロマ 学科 リフレ・フリー 整体 カイロ 学科 カイロ 整体・リフレ フリー 学科 講師名 石塚 佐々木 篠田

10：00～11：30 心理学１ ストレッチ１ 解剖学５ 科目 リフレ 学科 フリー

11：40～13：10 心理学２ ストレッチ２ 解剖学６ 19：00～20：30 アロマ 解剖学１１
14：10～15：40 栄養学１ 20：40～22：10 サービス３ 解剖学１２
15：50～17：20 栄養学２ 19 20 21 22 23 24 25

19：00～20：30 サービス１ 操体法 講師名 石塚 佐々木 篠田

20：40～22：10 サービス２ Ｏ脚調整 科目 リフレ 学科 フリー

19：00～20：30 生理学１
講師名 眞田 島倉 長谷川 佐々木 桑原・篠田 中津 石塚 石塚 石塚 島倉 石塚 石塚 佐々木 石塚 20：40～22：10 生理学２
科目 整体 整体 アロマ 学科 リフレ・フリー 整体 整体 学科 スポーツ 整体・リフレ 学科 フリー アロマ 学科 26 27 28 29 30 31

10：00～11：30 心理学３ 体の見方１ 講師名 石塚 佐々木

11：40～13：10 心理学４ 体の見方２ 科目 リフレ 学科

14：10～15：40 19：00～20：30 生理学３ 解剖学９
15：50～17：20 20：40～22：10 生理学４ 解剖学１０
19：00～20：30 アロマ 解剖学１１
20：40～22：10 サービス３ 解剖学１２ 講師名

科目

講師名 眞田 岡野・石塚 石塚 島倉 長谷川 佐々木 桑原・篠田 中津 石塚 島倉 石塚 石塚 19：00～20：30

科目 整体 カイロ・リフレ 学科 整体 アロマ 学科 リフレ・フリー 整体 カイロ 整体 フリー 学科 20：40～22：10

10：00～11：30 モビ１
11：40～13：10 モビ２
14：10～15：40

15：50～17：20

19：00～20：30 生理学１ 解剖学１ × 栄養学１ ×
20：40～22：10 生理学２ 解剖学２ × 栄養学２ ×

解剖学３ × アロマ ×
講師名 眞田 佐々木 岡野・石塚 松本 島倉 長谷川 佐々木 桑原・篠田 中津 石塚 石塚 島倉 解剖学４ × サービス１ ×
科目 整体 学科 カイロ・リフレ 学科 整体 アロマ 学科 リフレ・フリー 整体 カイロ 学科 整体・リフレ 解剖学５ × サービス２ ×

10：00～11：30 アロマ 解剖学７ 解剖学６ 必要 サービス３ ×
11：40～13：10 サービス１ 解剖学８ 解剖学７ × 心理学１ ×
14：10～15：40 サービス２ 病理１ 解剖学８ × 心理学２ ×
15：50～17：20 サービス３ 病理２ 解剖学９ × 心理学３ ×
19：00～20：30 生理学３ 解剖学９ 解剖学１０ × 心理学４ ×
20：40～22：10 生理学４ 解剖学１０ 解剖学１１ 必要 体の見方１ 必要

解剖学１２ 必要 体の見方２ 必要
講師名 生理学１ × 操体法 必要
科目 生理学２ × Ｏ脚調整 必要

10：00～11：30 生理学３ × モビ１ 必要
11：40～13：10 生理学４ × モビ２ 必要
14：10～15：40 病理１ × ストレッチ１ 必要
15：50～17：20 病理２ × ストレッチ２ 必要
19：00～20：30

20：40～22：10
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■着替えが必要な科目
（Tシャツ・ジャージ等の動きやすい服装で参加）
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３月
【梅田校】　夜間スケジュール

月 火 水 木 金 土 日
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3月
【梅田校】　整体＆共通学科　授業スケジュール　
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