
1月
月

2

講師名 佐藤 安村 広沢 佐藤/高梨 佐野/安村 佐々木/蔵本 遠藤/小澤

科目 スタート日 研修 スタート日 実技 実技 実技 実技

10:00～11:30 アロマ カイロスタート

11:40～13:10 リンパ１

14:10～15:40 リンパ２

15:50～17:20 リンパ３

17:30～19:00 佐藤

19:10～20:40

20:50～22:20

9

講師名 佐野/蔵本 安村/高梨 広沢/小澤 高梨/佐々木 小森/遠藤 安村/佐藤 広沢 佐藤/高梨 佐野 佐々木/蔵本 遠藤/小澤

科目 実技 実技 実技 スタート日 実技 実技 実技 実技 実技 実技

10:00～11:30 リンパ４

11:40～13:10 リンパ５

14:10～15:40 リンパ６

15:50～17:20 リンパ７

17:30～19:00 小澤 高梨 佐藤

19:10～20:40

20:50～22:20

16

講師名 佐野/蔵本 安村／高梨 広沢/小澤 蔵本/小澤 安村/佐藤 高梨/佐々木 小森/遠藤 安村/佐藤 広沢 佐藤/高梨 佐野/蔵本 佐々木 遠藤/小澤

科目 実技 実技 実技 実技 実技 実技 実技 実技 スタート日 実技 実技 スタート日 実技

10:00～11:30

11:40～13:10

14:10～15:40

15:50～17:20

17:30～19:00 蔵本 小澤 佐藤 高梨 佐藤

19:10～20:40

20:50～22:20

23

講師名 佐野 安村／高梨 広沢/小澤 蔵本/小澤 安村/佐藤 高梨/佐々木 小森/遠藤 安村/佐藤 広沢 佐藤/高梨 安村 佐野/蔵本 佐々木/蔵本 小澤

科目 スタート日 実技 実技 実技 実技 実技 実技 実技 実技 実技 研修 実技 実技 スタート日

10:00～11:30 カイロスタート

11:40～13:10

14:10～15:40

15:50～17:20

17:30～19:00 蔵本 小澤 佐藤 高梨 佐藤

19:10～20:40

20:50～22:20

30

講師名 佐野/蔵本
安村／高梨/広

沢/
小澤

科目 実技 実技 実技

10:00～11:30

11:40～13:10

14:10～15:40

15:50～17:20

17:30～19:00 蔵本 小澤

19:10～20:40

20:50～22:20

整体

整体 整体

25 26 27

カイロ

22

カイロ
技術チェック

復習日

東洋リフレ
西洋リフレ

整体
東洋リフレ
西洋リフレ

整体
東洋リフレ
西洋リフレ

28 29

カイロ リフレ

整体・カイロ
基礎

整体「基本姿
勢・肩部」

カイロ

リフレ基礎

リフレ
技術チェック

復習日

整体・カイロ
基礎

整体

リフレ
テスト

カイロ リフレ

31

カイロ 整体

カイロ
東洋リフレ
西洋リフレ

リフレ

リフレ
足知識

カイロ
整体
リフレ
テスト

整体・カイロ
基礎

整体「基本姿
勢・肩部」

整体

インターン
事前研修

１４：１０～
１７：２０

東洋リフレ
(西洋復習）

整体 整体

リフレ基礎

リフレ
技術チェック

復習日

カイロ 整体

整体
技術チェック

復習日 カイロ

整体「基本姿
勢・肩部」

東洋リフレ
西洋リフレ

15

整体
技術チェック

復習日

インターン
事前研修

１０：００～
１３：１０

整体ロープレ
研修

【インターン事前研修について】
カイロ・整体・東洋リフレ・西洋リフレのいずれかに合格した方は
合格後速やかにインターン事前研修を受講して下さい。（1回だけ
で大丈夫です）
【授業及び担当講師に変更が出る事もあります】
【ロールプレイング研修について】整体実技の「問診～ラスコミ」
を受講した方は参加してください
【技術チェックについて】実技テストに合格した方は技術チェック
は受けられません

整体
整体

技術チェック
復習日

整体・カイロ
基礎

整体「基本姿
勢・肩部」

カイロ
整体
テスト

整体

10 11 12 13 14

整体

8

【横浜校】　整体＆足裏療術カレッジ授業スケジュール
火 水 木 金 土 日

整体
東洋リフレ
西洋リフレカイロ

3 4 5 6 7

21

カイロ
整体
テスト

カイロ
技術チェック

復習日

東洋リフレ
西洋リフレ

24

整体

17 18 19

カイロ
東洋リフレ
西洋リフレ

整体
カイロ
整体
テスト

整体
整体

技術チェック
復習日

20

カイロリフレ


