
１１月

講師名 櫻井/佐藤 安村 澤村 高梨 小森/春日 安村/佐藤 遠藤 田邊 佐藤 佐野 田邊 佐々木 遠藤 まなみ

科目 実技 実技 共通学科 実技 実技 実技 実技 共通学科 実技 実技 共通学科 実技 実技 共通学科

10:00～11:30 解剖学１ 生理学１ 解剖学９ サービス１

11:40～13:10 解剖学２ 生理学２ 解剖学１０ サービス２

14:10～15:40 解剖学３ 生理学３ 解剖学７ サービス３

15:50～17:20 解剖学４ 生理学４ 解剖学８ Ｏ脚調整

17:30～19:00 佐藤 森野

19:10～20:40

20:50～22:20

講師名 佐野 乾 小林 大場/飯村 広沢 永由 高梨 小森/春日 安村/佐藤 遠藤 田邊 まなみ 佐藤 佐野 田邊 安村/佐々木 遠藤 田邊

科目 実技 実技 共通学科 実技 実技 共通学科 実技 実技 実技 実技 共通学科 実技 実技 実技 共通学科 実技 実技 共通学科

10:00～11:30 解剖学１１ 心理学１ 解剖学１ 生理学１ 解剖学１１

11:40～13:10 解剖学１２ 心理学２ 解剖学２ 生理学２ 解剖学１２

14:10～15:40 心理学３ 解剖学３ 生理学３ ストレッチ１

15:50～17:20 心理学４ 解剖学４ 生理学４ ストレッチ２

17:30～19:00 安村 森野

19:10～20:40

20:50～22:20

講師名 佐野/乾 安村 桑原 大場/飯村 広沢 北村先生 櫻井/佐藤 安村 永見 高梨 小森/春日 仲井先生 安村/佐藤 遠藤 田邊 永由 佐々木 遠藤 永由

科目 実技 共通学科 共通学科 実技 実技 セミナー 実技 実技 共通学科 実技 実技 セミナー 実技 実技 共通学科 共通学科 実技 実技 共通学科

10:00～11:30 操体法 病理学１ 解剖学１１ 心理学１ 心理学１

11:40～13:10 Ｏ脚調整 病理学２ 解剖学１２ 心理学２ 心理学２

14:10～15:40 栄養学１ 解剖学５ 心理学３ 心理学３

15:50～17:20 栄養学２ 解剖学６ 心理学４ 心理学４

17:30～19:00 安村 佐藤

19:10～20:40

20:50～22:20

講師名 佐野/乾 小林/安村 大場 飯村 広沢 櫻井/佐藤 安村 澤村 高梨 小森/春日 安村/佐藤 遠藤 今野/遠藤 佐藤 佐野 田邊 安村 佐々木 遠藤 田邊

科目 実技 共通学科 実技 実技 実技 実技 実技 共通学科 実技 実技 実技 実技 共通学科 実技 実技 共通学科 研修 実技 実技 共通学科

10:00～11:30 ストレッチ１ 解剖学５ サービス１ 体の見方１ 解剖学１

11:40～13:10 ストレッチ２ 解剖学６ サービス２ 操体法 解剖学２

14:10～15:40 モビ１ 解剖学１１ サービス３ 病理１ 解剖学３

15:50～17:20 モビ２ 解剖学１２ 体の見方２ 病理２ 解剖学４

17:30～19:00 安村 佐藤 森野

19:10～20:40

20:50～22:20

講師名 佐野/乾 加藤/小林 大場/飯村 広沢

科目 実技 共通学科 実技 実技

10:00～11:30 アロマ

11:40～13:10 解剖学１

14:10～15:40 解剖学２

15:50～17:20 解剖学３

17:30～19:00

19:10～20:40

20:50～22:20

整体 カイロ
西洋リフレ
（東洋復習）

22 23 24 25

インターン
事前研修
10：00～
17：00

カイロ リフレ 整体

29 30

東洋リフレ
西洋リフレ

整体

東洋リフレ
（西洋復習）

整体
技術チェック

復習日

カイロ
テスト

整体・カイロ
基礎

西洋リフレ
（東洋復習）

整体 カイロ 整体

27 28

リフレ技術
チェック
復習日10：00～

13：00
15：00～
17：00

整体

西洋リフレ
（東洋復習）

カイロ

整体 カイロ 整体

26

21

ＹＭＣフェスタ
整体

カイロ
技術チェック

復習日
リンパ４～６ 整体 カイロ

整体
技術チェック

復習日

東洋リフレ
西洋リフレ

カイロ リフレ

整体
東洋リフレ
（西洋復習）

整体・カイロ
基礎

解剖学は2階で
開講します。

心理学は11階
で開講します。

カイロ 整体

15 16 17 18

整体・カイロ
基礎

カイロ

2019

カイロ
整体
テスト

西洋リフレ
（東洋復習）

整体 整体

14

カイロ
整体
テスト

整体・カイロ
基礎

カイロ

アロマ
リンパ１～３
（スタート可

能）

整体
東洋リフレ
西洋リフレ

整体
技術チェック

復習日

東洋リフレ
（西洋復習）

リフレ
テスト

8 9 10 11 1312

整体

7

ＳＴビル11階へ引っ越しの為
休校

ＳＴビル11階へ引っ越しの為
休校

整体
技術チェック

復習日

カイロ
技術チェック

復習日

整体・カイロ
基礎 リフレ技術

チェック
復習日

整体
足知識

（スタート可
能）

整体

1 2 3 4 6

リフレ

【横浜校】　整体＆足裏療術カレッジ授業スケジュール
月 火 水 木 土 日

カイロ
技術チェック

復習日
整体

西洋リフレ
（東洋復習）

整体

金

5


