
※　＝　本科単位 ⇒ 本科として受講予定の科目となります。

●　＝　必須単位 ⇒ 必須の科目となります。

○　＝　自由選択 ⇒ 自由に選択できる科目となります。　（受けても受けなくても良い）

印なし　（空欄） ⇒ 基本的に受ける必要はありませんが、実費（3,000円）で受講可能です。
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総合
総合療術
プロフェッショナル ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ※ ※ ※ ※ ※ ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○

総合 総合療術 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ※ ※ ※ ※ ※ ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本科 療術ベーシック ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ○ ※ ※ ※ ※ ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本科 ボディ　セラピスト ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ※ ※ ※ ○ ○ ●

本科
ボディ　セラピスト
ベーシック ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ○ ○ ○ ※ ※ ● ○ ○ ●

本科
リフレ
ベーシック ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ●

入門
ボディ　セラピスト
入門 ○ ○ ○ ○ ○ ○

入門
リフレ
入門 ○ ○ ○ ○ ○ ○

骨盤＋α 美容整体　小顔デザイン ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ※ ※ ※ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

骨盤＋α 美容整体　オイルボディ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ※ ※ ○ ※ ○ ※ ○ ○ ○ ○ ○ ○

骨盤＋α
美容整体　オイルボディ＆
レッグデザイン ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ※ ※ ※ ○ ※ ○ ※ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ スポーツトレーナー ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ● ● ● ● ○ ※ ※ ※ ※ ● ● ● ※ ※ ※ ※ ○ ● ● ● ● ● ●

ボディ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※

フェイシャル ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小顔デザイン ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ディープディッシュ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

痩身リンパ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ライフアロマ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ヨガ　スタジオ
インストラクター ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○

ヨガ　ライフ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ヨガ　プロ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベビー インストラクター養成 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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◇YMC では総合スクールのため全学生が受講できる共通授業を設けています
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受講一覧表


