
・ 色付きは受講開始日（スタート日）

・ 予約は従前と同様です

・ スケジュールは変更される場合がありますので、事前に担当講師に確認して下さい

月日 曜日 クラス ①11:00～13:00 ②13:00～15:00 ③16:00～18:00 ④19:00～21:00 月日 曜日

24 木
Ａ リンパ３

Ｂ BTフリー BTフリー BTフリー
解剖５ 石塚 解剖６ 石塚 桑原 リンパ４ 桑原 リンパ５ 桑原

Ｂ

クラス ①11:00～13:00 ②13:00～15:00 ③16:00～18:00 ④19:00～21:00

1 火
Ａ 解剖４ 石塚

AP１２ 石塚
Ｂ

Ａ AP１６

3 木
Ａ FT１０ 桑原 FT１１ 桑原

AP１２ 石塚
Ｂ

2 水
Ａ AP１０ 山本 AP１１ 山本

FT１２ 桑原

4 金
Ａ AP１０ 石塚 AP１１ 石塚

FTフリー 湊谷
Ｂ

5 土
Ａ FTフリー 湊谷 FTフリー 湊谷

BT３ 石塚
Ｂ フリー フリー フリー

6 日
Ａ BT１ 石塚 BT２ 石塚

Ｂ
7 月

Ａ

BT３ 片山
Ｂ BTフリー BTフリー BTフリー

8 火
Ａ BT１ 片山 BT２ 片山

AP３ 石塚
Ｂ APフリー APフリー APフリー

9 水
Ａ AP１ 山本 AP２ 山本

FTテスト 桑原
Ｂ

10 木
Ａ FTテスト 桑原 FTテスト 桑原

解剖３ 石塚
Ｂ AP１orフリー AP２orフリー AP３orフリー

11 金
Ａ 解剖１ 石塚 解剖２ 石塚

リンパ２ 湊谷
Ｂ NPO試験対策 NPO試験対策

12 土
Ａ アロマ 湊谷 リンパ１ 湊谷

BT１５ 石塚
Ｂ

13 日
Ａ BT１３ 石塚 BT１４ 石塚

Ｂ
14 月

Ａ

BT１２ 片山
Ｂ NPO試験対策

15 火
Ａ BT１０ 片山 BT１１ 片山

AP１５ 石塚
Ｂ

16 水
Ａ AP１３ 山本 AP１４ 山本

AP１５ 石塚

リンパ２ 桑原
Ｂ

17 木
Ａ アロマ 桑原 リンパ１ 桑原

19 土
Ａ リンパ３
Ｂ

湊谷湊谷 リンパ４ 湊谷 リンパ５

18 金
Ａ AP１３
Ｂ

石塚 AP１４ 石塚

石塚 BT１７ 石塚 BT１８
20 日

Ａ BT１６
Ｂ

石塚

21 月
Ａ

片山
Ｂ NPO試験対策

23 水
Ａ AP１６ 山本 AP１７

22 火
Ａ BT１３
Ｂ

片山 BT１４ 片山 BT１５

石塚 AP１７ 石塚 AP１８

Ｂ NPO試験
山本 AP１８ 石塚

NPO試験対策

27 日
Ａ

NPO試験
湊谷 FTフリー 湊谷

Ｂ NPO試験

Ｂ

BT１９ 石塚 BT２０

火
Ａ

Ｂ

26 土
Ａ FTフリー 湊谷 FTフリー

25 金
石塚

Ｂ
石塚 BT２１ 石塚

school-kobe@ymc-rise.co.jp

０７８－３２１－７６２１ （石塚
イシヅカ

）

 相談や不安、悩みがありましたら、お気軽に
ご相談下さい。

Ｂ

Ｂ
休 校

28 月
Ａ

30 水

休 校

Ｂ
29

31 木
Ａ
Ｂ

Ａ 休 校

mailto:school-kobe@ymc-rise.co.jp

